von drogen- und suchtmittelabhangigen
Tochtern und Sohnen und Angehorige
von Menschen mit problematischem

Suchtmittelmissbrauch.

und finden neue Kraft und Motivation
im gemeinsamen Gesprach mitein-
ander. Dadurch haben wir gelernt, die
Suchtprobleme in der Familie offen

anzusprechen.

zum  Erfahrungsaustausch in meh-
reren Selbsthilfegruppen in Berlin.
Erganzend zu den Elterngruppen
bietet die Arbeitsgemeinschaft Drogen-
probleme e.V. weitere Hilfen, z.B.
therapeutische Elternseminare an.
Unsere gute Zusammenarbeit mit
Beratungsstellen hilft bei Bedarf zu-

satzlich.

und nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

Rufen Sie uns an, wenn Sie Rat
brauchen und dber lhre Situation
sprechen mochten. Naturlich konnen

Sie auch anonym bleiben.

AGD

Der Verein Arbeitsgemeinschaft
Drogenprobleme — kurz AGD e.V. —
wurde vor uber 40 Jahren gegriindet.
Im Mittelpunkt der Arbeit steht die For-
derung der Selbsthilfe der Eltern von
Menschen mit Suchtmittelproblemen
durch fachlich fundierte Unterstutzung
und Vernetzung mit der professionellen

Suchthilfe.

Arbeitsgemeinschaft Drogenprobleme e.V.
Geschaftsstelle

c/o vista gGmbH
DonaustraBe 83, 12043 Berlin

Telefon: 030/ 400 370 100
Mail: verwaltung@agd-berlin.de

www.agd-berlin.de

Die AGD e.V. ist ein gemeinniitziger Verein.
Spenden sind steuerlich absetzbar.

Spendenkonto:
Bank fiir Sozialwirtschaft
IBAN: DE29 1002 0500 0003 3343 01
BIC: BFSWDE33BER

Gefordert von der Senatsverwaltung fiir Gesund-
heit, Pflege und Gleichstellung des Landes Berlin

il gL Eerlin |
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Liebe Eltern und Angehorige,

sicher haben Sie bereits vieles Uiber
Suchtmittel-
abhangigkeit gehort oder gelesen.

Suchtgefahrdung und

Sie sind sich trotzdem nicht sicher, wie
gro das Suchtproblem lhres sucht-
mittelabhangigen Angehorigen ist und
suchen konkrete Hilfe fir den Umgang
mit lhren Familienangehorigen?

Wir sind selbst Eltern von drogenab-
hangigen Tochtern und Sohnen oder
Angehorige von Menschen mit pro-
blematischem Suchtmittelmissbrauch.
Wir wissen um die Unsicherheit, Ver-
zweiflung und Ohnmacht angesichts der
Drogenabhangigkeit lhres Angehorigen.
Wir haben das erlebt, was Sie gerade
erleben oder befiirchten.

Wir haben die Entscheidung getrof-
fen, die Sucht unserer Angehorigen
anzunehmen aber nicht hinzuneh-
men. Die gegenseitige Unterstutzung
untereinander und der Erfahrungs-
austausch mit anderen Eltern und An-
gehorigen haben uns Halt und Starke
gegeben.
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Gruppe Gropiusstadt

Mittwochs ( 14-tagig)
von 17 bis 19 Uhr

in derSuchtberatu
Confamilia Gropiusstadt

Uln’ch-von-Hassell-Weg 7
12353 Berlin

Ansprechpartnerin:
Ingrid Kleinert
Tel.: 030/ 7036 38 5
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Selbsthilfekontaktstelle Mitte

Perleberger StraRe 44
10559 Berlin

Ansprechpartner:
Michail Dubrovskij
Tel.: 0176 6114 3889
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